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Пояснительная записка 

 

Учебный план среднего общего образования муниципального казенного общеобра-

зовательного учреждения средней общеобразовательной школы п. Заря Опаринского му-

ниципального округа (далее – учебный план)  обеспечивает реализацию требований 

ФГОС СОО; определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности; фиксирует общий 

объѐм учебной нагрузки обучающихся; определяет (регламентирует) перечень учебных 

предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; распределяет учеб-

ные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план разработан на основе нормативно-правовых документов: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего обра-

зования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

17.05.2012 №413 (ред. от 12.08.2022) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»; 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвер-

жденная приказом  Министерства  просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего обра-

зования»; 

- Постановление Главного  государственного санитарного врача Российской Феде-

рации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и(или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обяза-

тельных для реализации и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, оп-

ределяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных мо-

дулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолет-

них обучающихся с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, в том 

числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетво-

рения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совер-

шенствовании. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в 10 классе ис-

пользовано на введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих ин-

тересы и потребности участников образовательных отношений: «Формирование естест-

веннонаучной грамотности через решение физических задач», «Русская литература: клас-

сика и современность», «Информатика в задачах». 

Учебный год в МКОУ СОШ п. Заря начинается 01.09.2023 и заканчивается 

29.05.2024.  

Организация образовательной деятельности в МКОУ СОШ п. Заря осуществляется 

по учебным четвертям, промежуточной аттестации – по полугодиям.  

Режим работы – 5-дневная учебная неделя. 

Продолжительность учебного года – 34 недели. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучаю-

щегося – 2312 часов. 



МКОУ СОШ п. Заря обеспечивает реализацию учебного плана универсального про-

филя. На углубленном уровне изучаются алгебра и начала математического анализа и гео-

графия.  

Продолжительность уроков – 40 минут. 

Суммарный объѐм домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа – для 10 – 11 классов. 

 

Учебный план 

Предметная  

область 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

(час) 

10 класс 

Базовый  

уровень 

Углубленный 

уровень 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литература 

Русский язык 2  

Литература 3  

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3  

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала математиче-

ского анализа 
 4 

Геометрия 2  

Вероятность и статистика 1  

Информатика  1  

Естественно-

научные науки 

Физика 2  

Химия  1  

Биология 1  

Общественно-

научные предметы 

История  2  

Обществознание  2  

География   3 

Физическая культу-

ра, основы безопас-

ности жизнедея-

тельности 

Физическая культура 2  

Основы безопасности жизнедея-

тельности 
1  

 Индивидуальный проект 1  

 Итого 24 7 

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений 
3 

Элективные курсы 

- «Формирование естественнонаучной грамотности че-

рез решение физических задач»,  

- «Русская литература: классика и современность»,  

- «Информатика в задачах» 

 

1 

 

1 

1 

Итого 34 

Максимально допустимая аудиторная недельная  

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
34 

Всего часов 1156 

 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с Положением 

о  текущем контроле, промежуточной аттестации и переводе в следующий класс обучаю-

щихся МКОУ СОШ и. Заря Опаринского муниципального округа. 



Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

10 

Русский язык Итоговая контрольная работа 

Литература Итоговое сочинение 

Иностранный язык (английский) Итоговая контрольная работа 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Итоговая контрольная работа 

Геометрия Итоговая контрольная работа 

Вероятность и статистика  Итоговая контрольная работа 

Информатика Итоговая контрольная работа 

Физика Итоговая контрольная работа 

Химия  Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа 

История  Итоговая контрольная работа 

Обществознание Итоговая контрольная работа 

География Итоговая контрольная работа 

Физическая культура Сдача нормативов 

Основы безопасности жизнедеятель-

ности 

Итоговая контрольная работа 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

Элективные курсы завершаются промежуточной (годовой) аттестацией. Промежу-

точная аттестация обучающихся проводится в соответствии с Положением Положение о  

текущем контроле, промежуточной аттестации и переводе в следующий класс обучаю-

щихся МКОУ СОШ и. Заря Опаринского муниципального округа. 

Класс Внеурочная деятельность Форма промежуточной  

аттестации 

10 Формирование естественнонаучной грамот-

ности через решение физических задач 

Тестирование 

10 Русская литература: классика и современ-

ность 

Сочинение 

10 Информатика в задачах Итоговое тестирование 
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