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Пояснительная записка 

 

Учебный план начального общего образования муниципального казенного общеоб-

разовательного учреждения средней общеобразовательной школы п. Заря Опаринского 

муниципального округа (далее – учебный план)  обеспечивает реализацию требований 

ФГОС НОО, фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагруз-

ки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью основной образовательной программы начального 

общего образования муниципального казенного общеобразовательного учреждения сред-

ней общеобразовательной школы п. Заря Опаринского муниципального округа.  

Учебный план разработан на основе нормативно-правовых документов: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт  начального общего об-

разования,  утвержденный приказом  Министерства  просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 №286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

- Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвер-

жденная приказом  Министерства  просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего об-

разования»; 

- Постановление Главного  государственного санитарного врача Российской Феде-

рации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и(или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

В переходный период (2023 – 2024 учебный год) в обязательной части учебного пла-

на в 4 классе перераспределены часы: литературное чтение (3,5 часа) – родной язык (рус-

ский) (0,5 часа).  

В 4 классе по выбору (заявлению) родителей (законных представителей) в рамках 

предметной области Основы религиозных культур и светской этики изучается модуль 

«Основы светской этики». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

Часы в 1 – 2 классах направлены на формирование функциональной грамотности 

обучающихся: 

- 1 класс: «Работа с текстом» (1 час в неделю); 

- 2 класс: «Функциональная грамотность» (1 час в неделю). 

В 3 классе 1 час из части учебного плана, формируемой участниками образователь-

ных отношений распределен на изучение родного языка (русского) в объеме 0,5 часа и 0,5 

часа на изучение математики. 

Режим работы – 5-дневная учебная неделя. 

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебные недели, во 2 – 4 классах – 

34 недели. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3039 часов в соответст-

вии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-

дневной учебной неделе. 

Продолжительность урока составляет: 

- в 1 классе – 35 минут (сентябрь – декабрь), 40 минут (январь – май); 

- во 2 – 4 классах – 40 минут. 



Суммарный объѐм домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 1 час – для 1 класса, 1,5 часа – для 2 и 

3 классов, 2 часа – для 4 класса. 

Учебный план 

 

Предметные области 
Учебные 

предметы/классы 

Количество часов 

в неделю 
Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и литера-

турное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 3,5 15,5 

Родной язык и литера-

турное чтение на род-

ном языке 

Родной язык (русский) 

 - - 0,5 0,5 1 

Иностранный язык 
Иностранный язык  

(английский) 
- 2 2 2 6 

Математика и информа-

тика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и есте-

ствознание  

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской эти-

ки 

Основы религиозных куль-

тур и светской этики (мо-

дуль «Основы светской 

этики») 

- - - 1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

- Работа с текстом 

- Функциональная грамотность 

- Математика 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

0,5 

0 

2,5 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МКОУ СОШ и. Заря Опаринского муниципального округа. 

 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

2 

Русский язык Контрольный диктант  

с грамматическим заданием 

Литературное чтение Контрольный итоговый тест 

Иностранный язык (английский) Проект 



Математика Итоговая контрольная работа 

Окружающий мир Контрольный итоговый тест 

Музыка Тест 

Изобразительное искусство Проект  

Технология Проект  

Физическая культура Итоговое тестирование 

Функциональная грамотность Викторина 

3 

Русский язык Проверочная работа 

Литературное чтение Проверочная работа 

Родной язык (русский) Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык (английский) Итоговая контрольная работа 

Математика Итоговая контрольная работа 

Окружающий мир Итоговая работа 

Музыка Тест 

Изобразительное искусство Художественная  выставка   

работ обучающихся 

Технология Итоговый проект  

Физическая культура Итоговое тестирование 

4 

Русский язык ВПР 

Литературное чтение Проверочная работа 

Родной язык (русский) Презентация проектного задания 

Иностранный язык (английский) Итоговая контрольная работа 

Математика ВПР 

Окружающий мир ВПР 

ОРКСЭ (Основы светской этики) Итоговое творческое сочинение 

Музыка Тест 

Изобразительное искусство Презентация проектного задания 

Технология Итоговый проект  

Физическая культура Итоговое тестирование 
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